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Le mot de la directrice générale

DES PARENTS
EN LUTTE

n 2025, la Ligue des
familles s’est affirmée
encore plus comme une
actrice engagée dans les
combats politiques et le soutien
aux parents: ceux d'enfants
en situation de handicap, les
aidants proches, les familles
monoparentales - majoritairement
féminines -, les familles arc-en-
ciel ou encore les couples ou les
deux parents travaillent. La liste
des profils de parents qu’il a fallu
défendre fut longue et diversifiée.
Les politiques mises en place par
les nouveaux gouvernements, tant
au niveau fédéral que régional, ont
incité notre association & s'engager
davantage pour défendre une
justice sociale fragilisée, avec
des répercussions directes sur
les méres. En réaction, la Ligue
des familles a agi: alerter sur les
angles morts des politiques, freiner
les mesures défavorables, informer
les parents, décrypter 'actualité et
apporter un soutien concret aux
familles et & ses membres.

En filigrane de ces mesures,
est né un contexte valorisant

la responsabilité individuelle du
désir d'enfant, oU les parents
sont culpabilisés et ou la valeur

sociétale des enfants est moins
reconnue. Mais la parentalité,
bien qu’ancrée dans la sphére
privée, est profondément
politique et collective. Des choix
dits individuels, comme réduire
son temps de travail ou prendre
un congé parental, ont des
conséquences structurelles, surtout
pour les meéres, sur leurs carrieres
et pensions, faute de dispositifs
collectifs.

Rendre visibles ces mécanismes
permet de transformer des
situations personnelles en enjeux
collectifs, premiére étape pour les
faire évoluer. La réalité des parents
est politique. Il est fondamental de
le rappeler aux dirigeants. Mais
aussi aux parents:ils et elles ne
sont pas seul-e-s dans cette lutte.
La Ligue des familles reste 14, avec
détermination et indépendance.

Ce rapport d'activités ne présente pas de
maniére exhaustive toutes les activités de
la Ligue des familles. Il s'agit d'un focus sur
certaines actions transversales qui nous
ont particulierement mobilisés dans la
|utte pour les intéréts des parents.




Malgreé la tension,

oréserver les droits

des familles

En 2025, la Ligue
des familles a
accompagné,
informé et
soutenu toutes
les familles, dans
un contexte plein
d’incertitudes et
de remises en
cause. Mobilisés,
NnouUs avons eu
fort a faire pour
défendre des
conditions de vie
décentes pour les
familles.

algré des décisions
difficiles, nous avons
engrangé des avancées
ou des «limitations de
dégdts ». 38 communes ont pris
des engagements forts, les congés
des parents indépendants ont

été renforcés, apres 'annonce de
la suppression de la fourniture

du matériel scolaire il y a eu un

revirement, une mesure ‘sparadrap’

a été prise pour les créches..

Dans ce contexte mouvant, les
familles ont plus que jamais
besoin de reperes fiables: c'est le
role d’Allo Info Parents, véritable
boussole qui aide les parents

& s'orienter par rapport & leur
situation personnelle.

LA DEFENSE DES FAMILLES
EN 2025

L’année a commencé avec la
formation du gouvernement
fédéral en janvier. Dés la
publication de son analyse de
faccord de gouvernement, relayée
dans une publication Facebook
partagée prés de 2 000 fois, la
Ligue des familles s'est employée &
décrypter les mesures prévues et
se mobiliser pour qu'elles prennent
mieux en compte les besoins des
familles.

Le gouvernement prévoyait de
rassembler les congés existants
(maternité, naissance, parental,
crédit-temps) en un dispositif
unique, li¢ a 'enfant et plus a



chaque parent. La Ligue des
familles a mené un sondage
auprés de 1000 parents et en a
tiré un cahier des charges de leurs
attentes concernant cette réforme,
qu’elle a remis aux ministres.

Quelques semaines aprés, la
ministre des Indépendants a
annonceé l'allongement du congé
de maternité des indépendantes
et la création d'un congé parental
pour les parents indépendants.
Fin 2025, la presse indiquait par
ailleurs que le gouvernement
pourrait allonger le congé de
naissance d’une semaine. A
suivre...

Une mesure d'autant plus cruciale
que le nombre de places en creche
ne cesse de diminuer. Malgré

cela, la ministre de 'Enfance a
annoncé gu’elle nindexerait pas
les subventions des creches.

Avec tout le secteur, la Ligue des
familles s'est opposée & cette
mesure qui risque d'engendrer
des réductions d'horaire voire

de nouvelles fermetures et a fait
part de ses craintes & la ministre.
Un mois plus tard, cette derniere
annongait une mesure sparadrap
une aide de 200 € par place -
insuffisante -, mais qui permettra,
nous l'espérons, d'éviter certaines
fermetures.

« Le gouvernement

a fini par opérer
un virage a 1680°. »

Toute 'année, nous avons mis de
nombreuses actions en ceuvre
pour préserver les allocations de
chémage pour les parents dans
lincapacité de reprendre une
activité professionnelle, notamment
ceux d’enfants en situation de
handicap. Cela a permis d’obtenir
le maintien des allocations de
certains aidants proches (lire en
page 10).

Du co6té wallon, plusieurs médias
se sont fait 'écho du risque
d'é¢conomies dans les allocations
familiales. Une perspective
inacceptable que s'est employée

& combattre la Ligue des familles,
et qui a permis, pour cette année
au moins, d’éviter les mesures les
plus drastiques.

Alors que les soutiens financiers
aux familles étaient donc

sous pression, la ministre de
'Education avait décidé de
supprimer la distribution des
fournitures scolaires applicable
jusqu’en 3¢ primaire, au profit d'un
mécanisme limité aux enfants de
familles précarisées. Nous avons
dénoncé la stigmatisation que
cela générerait pour ces enfants
et le caractére inapplicable de

la mesure dans les écoles. Le
gouvernement a fini par opérer
un virage & 180° et décidé, au

contraire, d’étendre la gratuité
des fournitures scolaires jusqu’en
fin de primaire.

AU rang des expériences concrétes,
la Ligue des familles a fait tester
les voitures partagées & des
familles et identifié comment les
adapter aux familles avec enfants.
Quelques mois aprés, lopérateur
Cambio a annoncé la disponibilité
de sieéges enfant dans ses
voitures.

Enfin, nous avons appelé les
communes & prendre un certain
nombre d'engagements en faveur
des familles, & concrétiser dici
2030. Pas moins de 38 communes
ont répondu présentes et sont
devenues « Communes actives
pour les familles ». Selon les cas,
elles sengagent par exemple &
ouvrir des plaines de jeux, des
places en créche ou encore & offrir
de la soupe dans les écoles. Des
changements trés concrets pour
plus de 200 000 familles.

ALLO INFO PARENTS : DE LA
PROMESSE A LA REALITE

Le lancement d’Allo Info Parents
en octobre 2025 marque un
tournant pour la Ligue des familles.
En quelques mois & peine, de
nombreux parents en ont fait un
point de repére.



Ce service ne partait pas de
zéro il partait d'une conviction.
Celle que les parents, confrontés
aux réalités du quotidien (une

séparation, une question de congé,

un doute sur leurs droits), ont
besoin d'un espace d'information
fiable, personnalisé et sans
jugement.

Ces premiers mois d'existence
ont confirmé cette intuition. Dés

I'ouverture du service, les membres

ont répondu présent. Et ce gu'ils
nous ont renvoyé dépasse nos
attentes: 100 % des répondants

& notre sondage de satisfaction
se déclarent tres satisfaits, 95 %
recommanderaient le service sans
hésiter et 94 % envisagent d'y
revenir. Parmi les non-membres
qui ont contacté le service, un sur
cing a choisi de s'affilier a la Ligue.
Preuve quun accompagnement
humain et accessible peut
transformer un besoin ponctuel en
engagement durable.

Pour répondre & des besoins
variés, le service s'est enrichi
d'outils pratiques : checklists,
tableaux comparatifs, calendriers
d'hébergement. Ces outils
prolongent flaccompagnement
au-deld de 'échange avec nos
expert-e-s. lls permettent aussi de

«Un service
rapide, de qualite,
sans jugement et
pratico-pratique :
un vrai cadeau
pour les parents. »

satisfaire les parents qui préférent
trouver l'information & leur rythme,
sans passer par un appel.

Mais c'est peut-étre la voix des

parents eux-mémes qui réesume
le mieux ce qu'Allo Info Parents
apporte au quotidien:

« Un service rapide, de qualité, sans
jugement et pratico-pratique — un
vrai cadeau pour les parents. »

« C'était vraiment bien! Content
d'avoir contacté ce service sans
étre jugé et d'avoir des réponses
rapides et professionnelles. »

PLUS DE meénages avec enfants

béneficieront des mesures
zoo ooo des 38 communes ayant

rejoint notre projet « Communes actives

pour les familles ».

L'étude de la Ligue des familles
a été citée 19 fois au parlement

dans le cadre des débats sur la

réforme du chémage.

lso 000 enfants

supplémentaires bénéficieront de la

gratuité des fournitures scolaires grace &

la mobilisation de la Ligue des familles.



Un entant qui nait,

c’est une famille

qui sinvente

La naissance d’un
enfant marque
aussi celle d’une
famille, qui
apprend a se
construire et

a trouver ses
repeéeres.

ans ce moment intense et
délicat, nous savons que les
parents ont besoin d’étre
accompagnés, soutenus et
entourés. Cest pourquoi nous les
accompagnons dés les premiéres
années de leur enfant & travers
notre magazine, la défense de
leurs droits aux congeés parentaux
et notre action de sensibilisation
autour du post-partum gréce &
notre exposition itinérante « Que du
bonheur ? L'aprés-naissance sans
tabou ».

LA LIGUE DES FAMILLES
MOBILISEE POUR DES CONGES DE

NAISSANCE RENFORCES

En 2018, la Ligue des familles
appelait pour la premiére fois & un
congé de paternité/co-maternité
de 15 semaines, comme le congé
de maternité. Une proposition
relativement iconoclaste a cette
époque. A ce moment, pas un
seul parti politique n'avait cette
mesure & son programme. Depuis
lors, nous sommes revenus

sur le sujet plusieurs fois par

an et la plupart des forces
politiques ont désormais fait
leur cet engagement. Qui reste &
concrétiser...

Néanmoins, alors que pendant

17 ans, le congé de paternité
n‘avait pas évolué, il a beaucoup
progressé ces derniéres années:
création du congé de paternité
pour les indépendants en 2019,
allongement du congé pour tous
les péres et co-parents de 10 &

15 jours en 2021, puis & 20 jours en
2023,

Si'le gouvernement Arizona

avait bien inscrit une réforme

des congés familiaux dans son
accord de gouvernement, il n‘avait
pas spécifiquement annoncé
d'allongement du congeé de
naissance pour la législature

a venir. Fin 2025, forte d'un
sondage montrant que les parents
attendent des congés de naissance
plus longs et mieux rémunérés, la
Ligue des familles a rencontré les
différents ministres compétents
pour plaider une nouvelle fois

en ce sens. Le gouvernement
Arizona annonce désormais une
semaine de congé de naissance
supplémentaire pour 2026. A
suivre...



L'équipe aux manettes de
lexpo « Que du bonheur?
L'aprés-naissance sans
tabou » lors de linauguration.

OUE DU BONHEUR ? L'APRES- =,
NAISSANCE SANS TABOU! v
Les deux ans de mobilisation et ((/4 L/ege/ nous

de soirées & s'organiser entre

familles pour que les méres al/ans UCCU8i///

puissent faire entendre leurs voix

se sont conclus par le choix d'une p/US de 7 600

création collective, une exposition

immersive qui plonge le public personnes. »

sans détour dans la réalité invisible

du post-partum.

En 2025, 'exposition itinérante a
fait escale a Liege (au B3) et &
Chimay (Albatros-Poteaupré). Plus
de 400 personnes ont participé
aux visites guidées, plus de 1200
ont découvert 'exposition en
autonomie et plus de 500 ont pris
part & la programmation associée.

Pensée comme une main

tendue aux futurs parents et

& leur entourage, elle part des

vécus individuels pour révéler

une expérience profondément

partagée. Car 'aprés-naissance est

un véritable bouleversement: un

raz-de-marée qui transforme les

corps, les identités et les liens aux Et ce n'est qu'un début: 'exposition

autres. poursuivra sa route au cours des
trois prochaines années, dans les

A travers des temoignages audio villes comme dans les campagnes.

et écrits, des portraits et des

installations sensibles, 'exposition c . .
e projet a recu le soutien de Partenamut,
met en lumiére des réalités encore de la Loterie Nationale et de ses joueurs.
Il est organisé dans le cadre des activités
trop peu visibles et porte des de réducation permanente organisées par
. . R la Ligue des familles avec le soutien de la
revendications concrétes pour Fédération Wallonie-Bruxelles.

mieux accompagner les parents
des les premiers instants.



LE LIGUEUR ET MON BEBE : LA
PARENTALITE, PAS A PAS

Le Ligueur et mon bébé est une
expérience globale qui se vit dés
la grossesse. Tous les quinze
jours, les futurs parents recoivent
une newsletter gratuite qui les
accompagne dans l'attente de
leur enfant. Celle-ci apporte des
réponses aux questions des
parents entre préoccupations
psychologiques et informations
tres pratiques, suivi médical et
paperasses administratives.

En fin de grossesse, les papas

et mamans peuvent se plonger
dans un Hors-Série du Ligueur et
mon bébé. Toujours gratuit, il est
riche d'informations précieuses
concernant les derniers moments
de la grossesse, 'accouchement,
le s¢jour a hopital et le premier
mois & la maison. Forte de 35 000
exemplaires, cette mine de
renseignements est en quelque
sorte la préface du magazine que
recevront les jeunes parents une
fois affilies a la Ligue des familles.

De mois en mois, voild les parents
informés sur I'évolution de leur
bébé. Plus que des consells, ce
sont des pistes qui sont proposeées.
Notre guide ne joue pas la carte
de la prescription ou du meilleur
conseil au monde, non, il entend
juste accompagner les jeunes
parents dans leur vie quotidienne
pour stimuler leur réflexion
parentale jusqu'd la rentrée en
maternelle de leur petite ou petit.

En paralléle, des newsletters
continuent & les accompagner
durant les 6 premiers mois de
lenfant, des infos sont diffusées sur
nos réseaux sociaux (Instagram,
Facebook) et la rédaction du
Ligueur des parents continue
d'explorer la petite enfance dans
ses pages mensuelles. Bref,

le Ligueur et mon bébé, C'est
fengagement indéfectible d'étre

au plus proche des préoccupations
des parents d’enfants de 0 & 3 ans.

exemplaires du

bebé « spéciall

grossesse » ont été fabriqués et distribués
gratuitement chez les sagesN-femmes,
les consultations ONE, les plannings

familiaux...

parents ont pris part aux

PLUS DE groupes de parole et

témoigné. Ils ont ainsi participé

& la création de I'exposition.



Accueillir, entourer

et célébrer toutes les
familles dans leurs

10.

diversités

Nous sommes aux cotés de toutes
les familles, dans la diversité de leurs
réalités et de leurs parcours.

ous soutenons notamment

les parents d'enfants en

situation de handicap en

luttant contre leur exclusion
du chémage et en élargissant le
service Extrasitting.

Pour les parents solos, nous avons
développé le projet CABANE qui
allege leur charge mentale et

leur permet de tisser des liens.
Pour renforcer leur autonomie et
prévenir les violences économiques
faites aux femmes, nous avons
lancé des ateliers d’autodéfense
financiere.

PROTEGER LES AIDANTS
PROCHES EXCLUS DU CHOMAGE

La limitation dans le temps des
allocations de chémage, décidée
en 2025, s‘applique aussi aux
parents d’enfants en situation
de handicap et autres aidants
proches, pour lesquels il N'existe
pas de dispositif adapté. Au
début de F'année, nous avons
alerté le gouvernement & ce
sujet, sans obtenir de réponse.
Nous avons ensuite sondé plus
de 1000 Belges et constaté
quils et elles sopposent
massivement a l'exclusion des
aidants proches du chémage.
La sortie des résultats de ce
sondage le jour du vote de la



Des enfants découvrent
les livres du prix Bernard
Versele 2025 lors de la féte
annuelle du projet CABANE.

réforme a permis d'alimenter

les débats parlementaires (lors
desquels notre étude a été
mentionnée 19 fois) mais pas
encore d'éviter & ces familles la
perte de leur revenu. Fin 2025,

la Ligue des familles a fait en
sorte de remettre ce sujet &
l'ordre du jour médiatique avec
Fasbl Aidants Proches et le SUSA
Bruxelles. Début 2026, la presse
a donc visibilisé ces familles et le
débat politique a repris vigueur.
Jusqu’a une solution partielle
mais qui permet & certains

de ces parents de continuer &
percevoir leurs allocations.

EXTRASITTING - LE SERVICE
DE GARDES OCCASIONNELLES
ET A DOMICILE D'ENFANT(S) EN
SITUATION DE HANDICAP
Lorsqu’on éleve un enfant en
situation de handicap, trouver
une solution de garde est
souvent extrémement difficile.
Les baby-sitters classiques

ne sont pas toujours formés
pour répondre & des besoins
spécifiques, comme la gestion
d'une crise, les soins de

nursing ou la communication
non verbale. Les structures
spécialisées, quant a elles,
affichent des listes d'attente
importantes, des horaires peu
flexibles et des critéres d'accés
stricts. Méme l'entourage familial
ne peut pas toujours prendre le
relais.

Ces difficultés touchent
particulierement les familles

les plus vulnérables. Une mére
célibataire avec peu de revenus
et sans soutien se retrouve
rapidement confrontée & un
cercle vicieux : absence de
garde, difficultés & conserver un
emploi, précarité financiere et
isolement social. Le mangue de
répit constitue donc un probléme
structurel qui pese lourdement
sur les familles.

Cest pour répondre & cette
réalité quExtrasitting propose

un service de garde adapté,
permettant aux parents de
souffler, de gérer une urgence,
de saisir une opportunité
professionnelle ou simplement de
prendre du temps pour eux.

En 2025, la Ligue des familles
a accompagné 26 familles et
mobilisé 14 extrasitters formés
& des besoins spécifiques.

Initialement actif & Liege et
Bruxelles, le service s’est étendu
en 2025 & la Province de Liége
et au Brabant Wallon.

CABANE : RECREER DU LIEN
SOCIAL EN SOUTENANT LES
FAMILLES MONOPARENTALES
Pour sa deuxiéme année, le
projet CABANE a formé 10
bindbmes. Ces bindbmes sont
composés d'un enfant issu de
famille monoparentale et d'un
adulte volontaire. lls se retrouvent
chaque semaine, la régularité
permet de construire une relation
stable et de qualité. Ceci quelle
que soit I'activité partagée :
cuisine, jeux de société, lecture,
foot, piscine... Cela représente 104
heures de bonheur par an pour
chacun de ces bindbmes, soit plus
de 1000 heures de lien social sur
fannée pour ce projet.



12.

Ces binbmes ont été célébrés
en septembre a I'occasion

de la premiere féte annuelle
CABANE. Un moment festif
autour d'activités collectives
pour faire famille et recréer un
village autour de lensemble des
participantes et participants
CABANE.

Le projet slinscrit dans le collectif
TWOgether porté par 5
associations engagées autour du
concept de bindme solidaire
comme vecteur de changement

social (Bras dessus bras dessous,

le Petit Vélo Jaune, Peluche et
Singa Bruxelles). En décembre, &
foccasion de la Journée
internationale des volontaires, les
5 associations ont mis &
honneur leurs volontaires lors
d'un événement commun,
illustrant la portée collective du
dispositif.

Avec le soutien de Viva For Life et de la COCOF.

PREVENIR LES VIOLENCES
ECONOMIQUES : LE SUCCES
DES ATELIERS D'AUTODEFENSE
FINANCIERE

Les cycles d’ateliers
d’autodéfense financiere
destinés aux femmes ont
remporté un véritable succés!
Ces ateliers répondent &

un besoin criant comme le
démontre une demande qui
dépasse les capacités d'accuell
— avec des listes d'attente qui se
constituent rapidement.

Budget, répartition des dépenses
dans le couple, épargne,
pension, logement ou encore

sécurité en cas de séparation:
les participantes repartent avec
des outils concrets pour mieux
gérer leur situation financiére au
quotidien. Les ateliers permettent
aussi de mettre en lumiere les
mécanismes, souvent invisibles,
qui peuvent fragiliser Fautonomie

financiere au fil de la vie familiale.

En 2025, la Ligue des familles
et Financité ont organisé
quatre cycles, rassemblant huit
groupes de femmes & Bruxelles
et dans le Brabant Wallon. Un
projet qui renforce autonomie
financiere et participe &
rééquilibrer les rapports au sein
des familles. Une dynamique
lancée — et un projet qui se
poursuivra en 2026.

Ce projet est organisé en partenariat avec
Financit¢ dans le cadre des activités de
[éducation permanente organisées par la Ligue
des familles avec le soutien de la Fédération
Wallonie-Bruxelles.

FESTIVAL FAMILLES ARC-
EN-CIEL : DES RECITS

QUI RASSEMBLENT,
DES IMAGINAIRES QUI
S'ELARGISSENT

Porté par la Ligue des familles,
le Festival Familles arc-en-ciel
s'affirme comme un véritable
hymne & la diversité des

familles — quelles que soient
leurs réalités, leurs parcours. Ce
festival est une invitation a mieux
comprendre les vécus LGBTQIA+
et les diverses configurations
familiales. Les mots d'ordre:
célébrer, visibiliser, rassembler.
Dans la joie et I'élan collectif.

Entre février et juin, 25 activités
ont rassemblé plus de

500 personnes & Bruxelles.
Lectures collectives, contes qui
bousculent les stéréotypes de
genre, ciné-débats, échanges
sur les normes familiales,
conférence gesticulée, spectacle
dimprovisation... Autant de
formats pour ouvrir des



bréches, questionner I’évidence
et imaginer des modéles
familiaux plus inclusifs.

Le festival a fait naftre des
espaces de dialogue rares et
précieux, entre générations. Des
lieux ou parents et enfants se
reconnaissent, partagent leurs
vécus, brisent llisolement. Ou les
récits circulent, se répondent et
transforment les regards.

Cette premiére édition pose
des bases solides et fixe déja
un rendez-vous en 2026 pour
continuer & élargir le champ des
possibles.

Avec le soutien du Bourgmestre, de
I'Echevin de la culture, et des membres
du College du Bourgmestre et des
Echevins de la Commune d'Ixelles, du
Service Egalité des chances et Droits
des femmes de la Commune de Saint-
Gilles. Ce projet est organisé dans

le cadre des activités de I'éducation
permanente organisées par la Ligue
des familles avec le soutien de la
Fedération Wallonie-Bruxelles

En partenariat avec Bruxelles Laique,

Unique en son genre et la Compagnie
qui pétille.

St Gilles Gillis

DAVANTAGE D’AVANTAGES POUR
NOS MEMBRES !

En 2025, la Ligue des familles @
renforcé son offre d'avantages
avec une volonté claire : proposer
des bénéfices concrets au
quotidien et soutenir le pouvoir
d'achat des familles. Parmi les
nouveautés, un partenariat
stratégique avec Orange permet
désormais & nos membres de
beénéficier d'offres exclusives sur
leurs abonnements télécoms.

Cette collaboration vise un
double objectif : fidéliser nos
membres en leur offrant un
avantage utile et récurrent, et
attirer de nouveaux publics tant
pour Orange que pour la Ligue
des familles. En intégrant des
services essentiels comme les
télécommunications dans notre
portefeuille d'avantages, nous

PRES DE

répondons directement aux
besoins des familles.

Parallelement, notre catalogue
d’avantages continue de
s’étoffer avec des offres variées
dans les domaines des loisirs,
des vacances et du quotidien,
accessibles facilement via notre
site et notre application mobile.

membres ont bénéficie

de l'offre Orange.

avantages proposés
dont 20 sont des

nouveautés 2025.

CONCOUTrS Via NOs newsletters ou

réseaux SOCIiaux.

PLUS DE femmes ont participé aux

ateliers d'autodéfense

financiere.
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Quvrir les livres et offrir

Un acces a la culture &

toutes et tous

Parce que la
culture est

une véritable
ouverture sur

le monde, elle
est essentielle

a I’éducation

des enfants et &
I’épanovissement
des familles.

a culture crée du lien : que
ce soit par la lecture ou les
jeux de société, elle propose
des loisirs accessibles &
toutes et tous.

LE PRIX BERNARD VERSELE :

LIRE, ELIRE, GRANDIR

En 2025, la Ligue des familles a
déployé le Prix Bernard Versele
pour la 47¢ année consécutive,
La partie la plus visible est
étape de la lecture et du vote
par les enfants. Mais en réalité,
chaque édition du prix engage
270 volontaires (un comité

de prospection et 17 comités
régionaux de lecture) pendant
trois ans. Cest le fruit d'échanges
passionnés et précis, de lectures
croisées et de rencontres avec des
spécialistes.

PROSPECTION 2027

Le comité de prospection a
épluché toutes les nouveautés
littéraires sur une période éditoriale
allant du 1¢" juillet 2024 au 30 juin
2025, & la recherche des pépites &
mettre entre les mains des enfants.
Il présélectionne 80 ouvrages.

SELECTION 2026

Les 17 groupes de lecture

ont analysé les 80 ouvrages
présélectionnés en 2024. Deux
journées d’échange ont eu lieu
en mars et avril, réunissant
140 volontaires et deux
professionnelles en littérature
jeunesse pour dialoguer et
débattre autour des ouvrages
présélectionnés. Le processus

a abouti lors de la journée de
vote du 24 mai 2025, oU des
représentant-e-s des groupes
régionaux ont désigné les

25 ouvrages de la sélection 2026.

EDITION 2025

En paralléle, plus de 37 000
enfants ont participé a I’édition
2025. Les électeurs lisent, débattent
et votent pour leurs livres préférés,
accompagnés par des adultes
dans les écoles, bibliothéques

et associations partenaires. Ce
dispositif représente plusieurs
milliers d'heures d'animation et de
meédiation. Il s‘agit d'un véritable
projet participatif pour les enfants!

Durant toute 'année scolaire, la
Ligue des familles contribue &
coordonner I'ensemble des étapes,



via ses volontaires et 'équipe de
salariées : diffusion des ouvrages,
organisation des lectures - y
compris dans des centres d'accuell
pour demandeuses et demandeurs
d'asile -, collecte des votes et
animation des comités locaux.
L'annonce des lauréats en juin
marque I'aboutissement de ce
processus participatif.

En 2025, la Ligue des familles

était présente au festival Out

of the books & Wavre pour
promouvoir le Prix Bernard Versele.
La sélection a également été
disponible en audio pour les
enfants empéchés de lire via un
partenariat avec la Ligue Braille.

Avec le soutien du Fifty-One International,
du Fonds Marinette M. De Cloedt, de

la Fédération Wallonie-Bruxelles, de la
COCOF et la Province du Brabant wallon.

DES TABLES DE JEU COMME S'IL

EN PLEUVAIT

En 2025, le cap ludique pris cing
années plus tot par le Ligueur

La culture, cest
aussi donner

la parole a des
artistes pour qu'ls
partagent leur
regard sensible
sur le monde
parental.

S'est renforcé. Moins de jouets,
beaucoup plus de jeux dans les
pages du magazine. Avec une
volonté participative. La plus
participative possible. L'idée ?
Mettre en scéne le jeu familial
dans nos chroniques et faire des
tournées partout dans le pays
pour faire découvrir une sélection

Les tables de jeu
réunissent parents et
enfants a la Maison des
familles de La Louviere.
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La double page graphique de Sandra Edinger dans le Ligueur de janvier 2025

de jeux 100% validée par les
familles. Une initiative pleine de
sens et de partage, soutenue par
des bibliotheques, des assos, des
ludicaires indépendants. En 2025,
Le Ligueur s'est ainsi rendu dans
pas moins de huit lieux pour faire
jouer parents et enfants: a la
Roseraie & Uccle avec Cabane,

& Chimay chez Lolipop, au B3

& Liege, & la Biblif et & 'Espace
Marconi & Forest, chez Ludeo &
Saint-Josse, au festival En Avant!
a Ixelles, & La Maison des familles
de La Louviere... et nous ne
demandons qu’'a parcourir le reste
du monde!

LE LABO DES MEDIAS

La culture, on aime la soutenir,
au Ligueur. En mettant en avant
le travail de jeunes artistes. En
explorant des voies d’expression
singulieres. Pour soutenir cette
ambition, le Ligueur a lancé des
pages «labo » afin d’offrir un
espace de liberté de créativité
absolue pour aborder la
parentalité. Cest ainsi quen
2025, les lecteurs et lectrices

ont pu se confronter au regret
maternel & travers les mots et les
dessins de Camille (V)altere ou,
plus légerement, (re)découvrir le
dessin d’Aude Picault pour une
meémorable séquence sur les poux.
Dans ces pages aussi, l'autrice
Sandra Edinger a décrit en deux
pages graphiques saisissantes son
parcours de maman touchée par

la sclérose en plaques, avec ce
constat: « Faire un enfant en étant
en situation de handicap et en plus
malade semble particulierement
choquant pour notre culture » Un
message brut de décoffrage ou

le dessin sSimpose en véhicule trés
efficace.

PLUS DE enfants ont voté pour leur

37000

PLUS DE

livre préféré du prix Bernard

Versele.

ouvrages lus par le comité
de prospection dont 80 ont
été présélectionnés pour la

sélection 2027.

familles ont participé
aux tables de jeu

du Ligueur.



La Ligue des familles
ores de chez vous :
faire vivre le lien,

defendre la parole

Rencontres culturelles, débats,
événements locaux portés par des
volontaires : en 2025, le Ligueur et
les Relais Locaux ont multiplié les
occasions de créer du lien et de faire
entendre les préoccupations des

familles.
travers des initiatives a ainsi animé des sessions en
de proximité et un marge de I'exposition « Que du
engagement citoyen bonheur ? L’aprés-naissance

fort, lo Ligue des familles ~ Sans tabou» Au programme,
notamment, une rencontre avec

I’autrice Victoire de Changy au
B3 & Liege. Les échanges entre les
mamans présentes et 'écrivaine
ont été précieux, avec des sujets
LE LlGUEUR, HORS LES MURS qui nous sont chers au Ligueur:
I'investissement des papas, le
retour au travail aprés le congé de
maternité, les injonctions faites aux
meres, la conciliation famille / vie
professionnelle.

a renforcé sa présence sur
le terrain tout en défendant
les valeurs d'une société plus
solidaire et démocratique.

Qutre les tables de jeu (voir
page 15), le Ligueur organise
ou participe & des événements
qui lui permettent d’'entrer en
contact direct avec ses lectrices
et lecteurs. L'année derniére, |l

7.



L'année 2025 a aussi été 'occasion
pour le Ligueur de faire entendre
sa voix en tant que média. Alors
que le monde de la presse est
soumis & une certaine pression
(politique, économique), notre
magazine entend défendre la
nécessité d'une presse libre

et indépendante. Ce combat

S'est retrouvé en filigrane d'une
rencontre-débat (sold out!)
organisée au Delta  Namur par
le collectif Kiosque dont fait partie
le Ligueur. Thématique abordée:
les procédures judiciaires qui se
multiplient et se diversifient contre
les journalistes dans le seul but de
restreindre les espaces de liberté.

Ce travail de fond mené par
Kiosque a été récompensé fin
d'année, puisqu’a llnstar des six
autres titres qui le composent,

le Ligueur s’est vu décerner

la Palme 2025 délivrée par
I’association Canopéa « pour

sa contribution & la défense
d'une presse libre, éthique et
socialement responsable qui est
aujourd’hui plus guindispensable
et qui participe & la défense d'une

démocratie vivante ». Recue en
decembre, cette distinction a été

une belle facon de cldturer Fannée.

LES 55 RELAIS LOCAUX DE
LA LIGUE DES FAMILLES :
S'ENGAGER DANS LE COLLECTIF

LOCALEMENT

En 2025, la Ligue des familles
s'appuie sur 55 Relais Locaux pour
renforcer lengagement citoyen

et le lien social de proximité.

Ces espaces permettent & des
personnes de tous horizons de
simpliquer concrétement dans
des projets collectifs, favorisant un
sentiment d'appartenance et une
solidarité active. Les volontaires
des Relais Locaux ont & cceur
d'organiser des événements par
et pour les familles de leur localité,
en plus de défendre et soutenir

les revendications de la Ligue des
familles.

Les volontaires des Relais
Locaux ont organisé 142 activités
ponctuelles sur flannée 2025, dont
42 brocantes, 55 bourses et plus
de 45 événements de loisirs. A ces
actions s’ajoutent des activités

Les Rendez-vous en
ligne maintiennent
le lien entre les
volontaires toute
[annee.

Victoire de Changy visite
lexpo « Que du bonheur ?
Lapres-naissance sans
tabou » au B3 a Liége.



récurrentes comme les bébés-
rencontres, les ludothéques ou les
ateliers créatifs. Cette dynamique
représente plusieurs milliers

de participations et contribue
directement a 'animation de la vie
locale.

La Ligue des familles a structuré
et soutenu cet engagement

en organisant six rencontres
régionales en début d'année.
Ces temps rassemblent les
volontaires, facilitent 'échange de
bonnes pratiques et renforcent
la cohérence du réseau de
volontaires des Relais Locaux.
Grace & cette organisation, les
Relais Locaux amplifient leur
impact et consolident leur réle
d'acteur-clé du tissu social local.

En plus de ces rencontres
physiques, I’équipe Volontariat a
mis en place les Rendez-vous des
volontaires en ligne. Ces rendez-
vous mensuels ont pour objectif de
maintenir le lien entre volontaires
tout au long de Fannée, déchanger
les bonnes pratiques afin que leurs
actions répondent toujours au
mieux aux besoins des familles.
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Reésultat géenéral

de I'exercice 2025

L'exercice 2025
s'est cloturé dans
des conditions
globalement
satisfaisantes
par rapport aux
prévisions du
budget ajusté.

a Ligue a su maitriser ses

dépenses tout en sécurisant

ses recettes principales,

notamment les subsides
emploi qui sont restés stables sur
I'ensemble de fannée. Le résultat
deéfinitif marque une amélioration
par rapport au budget initial de
fannée.

MASSE SALARIALE

Dans I'ensemble, les charges
salariales réelles sont restées
proches des prévisions ajustées,
voire légérement inférieures.

Comme les années précédentes,
equilibre de la masse salariale a
pu étre maintenu par les absences
liees 0 des congés parentaux ou
des maladies de longue durée
partiellement ou non remplacées.

SUBSIDES EMPLOI ET RECETTES

Les subsides emploi ont
globalement été percus dans les
montants attendus. Concernant
les autres recettes, plusieurs
lignes méritent notre attention:

les cotisations des membres

se sont avérées légérement
inférieures au budget, tandis que
les dons ont atteint leur objectif.
Les recettes liges aux activités du
service Animation et intégration
sociale ont été renforcées par des
subsides FLE wallon et bruxellois.
Nous avons également bénéficié
de recettes publicitaires digitales
supérieures aux previsions,
compensant partiellement un
niveau de publicité papier en deca
des objectifs.

TRAVAUX ET EMMENAGEMENTS

L'année 2025 a également été
marquée par lemménagement
dans nos nouveaux bureaux a

la suite de Fachat du batiment &
Ixelles. Les faisant ainsi passer
au bilan des actifs circulants en
actifs immobilisés. La charge
d'amortissements de ces travaux
est compensée par une reprise de
provision dédiée ainsi que par les
revenus locatifs percus.



* Les graphiques résument les comptes « Centre » 2025
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Les annexes

COMPOSITION DE L'ASSEMBLEE GENERALE
AU 31 DECEMBRE 2025

NOM PRENOM REPRESENTANT NOM PRENOM REPRESENTANT
ALSBERGE Nathalie Incourt HECTOR Francoise Etterbeek
ANTHOINE Philippe Tubize HUMBLET Frangoise Profondeville
AUDOUX Jean-Marc Individuel JACQUEMIN Sophie JOHA

BADR Mayssa OA - indiv JOUNIAUX Anne Floreffe
BANGOURA Ousmane OA - indiv KLAMKA Coralie Mont-Saint-Guibert
BARBIEUX Christophe OA - FLW LAROCHE Céline Libramont
BASTIN-BOEVINGER Genevieve BBR Liege LECLERCQ Alixe OA - indiv

BERG Anne Saint-Hubert LECLERCQ Thierry Lasne

BIELANDE Pierre Individuel LEGRAND Marie-Ange Mons

BOUQUELLE Anne Jurbise LEJEUNE-ENGLEBERT Monique Wanze

BREYER Catherine Sombreffe LEMAIRE Michel FLB

CAUFFMANN Fredérique OA - indiv LEQUEUX-FELTEN Francoise Etalle

CHARVET Carine Templeuve MEIRE Brigitte FLB

CLAUSE Julie Léglise MEURANT Karin Waremme
CRONENBERG Frangois Malmedy MOREAU Emmanuelle Versele Prospection
DAMMAN Philippe Individuel MOREAU Gisele Silly

DE JONG Monika Andenne NOE Chantal Versele Bruxelles
DE VIRON Céline Neupré NYSSENS Marie Schaerbeek
DECLERCK Pascale Jette PAGGEN Georges St Georges
DEGAUTE-DE COCKER | Bernadette Beloell PIRARD Dominigque (Mme) Baelen
DEGOLLA-MOMBAERS | Lisette Individuel PLARD Elisabeth Individuel

DEGREVE Ceécile Binche PLEECK Michel Com.Fin.
DELEFOSSE Marie-Sarah OA - indiv QUINET Pierre-Yves Individuel
DELVALLEE-CHAWAF Joélle Lens RAGUZZI-DUSAUCY Anne-Catherine Ham-sur-Heure-Nalinnes
DENIS Lisa Individuel RAHIER Anne-Genevieve Porte Ouverte
DEQUIEDT-HENRION Jeanne Gembloux REMACLE-FIEVET Monique Bertrix

DESMEDT Francine Fernelmont REMY Céline OA - indiv
D'HULSTER Andrée Flobecq ROISIN-ROUSSEAUX Marie-Sophie FLW
DOCKETH-YEMALAYEN | Achilvie OA - indiv - Présidente ROOSENS Julien Individuel
FALLON-NEVE Colette Gouwy SERGEANT-BRICQ Agnés Courcelles
FASSOTTE Marie-Paule Versele -Dinant Beauraing SIMONIS Christelle Blégny

FILLEUL Hélene Soignies TAES Karin Neder-Over-Hembeek
GABELE Francis FLB TAS Semiye Individuel
GILEN-PRAZ Catherine Sprimont THEMANS Fanny Yvoir

GILLE Anouk Jodoigne TOURE Marie Stella Neder-Over-Hembeek
GLIBERT-HAMANDE Agnés Chastres TREBOSSEN-DOMINICY | Marie-Christine Saint-leger

GOSUIN Julie Kraainem VAISIERE Nadine Walcourt

GUELI Julie OA - indiv VAN COEVORDEN Martine FLB

GUEUR Marie-Anne Les Bons Villers VANDEN DAEL Caroline FLW
HABETS-LIEGEOIS Anne Herve VERZELE-DEPLECHIN Régine Mouscron
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COMPOSITION DE L'ORGANE
D’ADMINISTRATION
AU 31 DECEMBRE 2025

NOM PRENOM REPRESENTANT
BADR Mayssa Administratrice
BANGOURA Ousmane Administrateur
BARBIEUX Christophe Administrateur
CAUFFMANN Frédérique Administratrice
DELEFOSSE Marie-Sarah Trésoriére

DOCKETH - YEMALAYEN | Achilvie Présidente

GUELI Julie Secrétaire
LECLERCQ Alixe Administratrice
REMY Céline Administratrice

POUR AGIR, LA LIGUE DES FAMILLES A BESOIN DE MOYENS

lls proviennent essentiellement de la cotisation des membres, de subsides, mais aussi de
dons et legs qui alimentent notre Fonds de solidarité.

La Ligue des familles est reconnue comme association d’utilité publique.
A partir de 40 € par an, les donateurs et donatrices bénéficient donc de la déduction fiscale.

Faites un don sur notre compte
BE40 0689 3818 7663
ou découvrez nos actions sur :
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La Ligue des familles recoit le soutien de :

L 3
A

Wallonie FEDERATION



