
 

  

L’Info Volontaires est une infolettre trimestrielle, partagée en ligne. Elle est destinée aux 
volontaires de la Ligue des familles.  

Elle vise à mutualiser les communications en réduisant le nombre d’e-mails et à 
renforcer le lien entre vous - volontaires de la Ligue des familles - et nous - salarié·es, en 
proposant une information régulière, lisible et directement utile pour votre rôle de 
volontaire. 

Si vous souhaitez partager des informations, des événements importants ou des 
petites annonces spécifiques aux autres volontaires dans la prochaine “Info 
Volontaires”, écrivez-nous à l’adresse volontariat@liguedesfamilles.be 

Bonne lecture à tous, 

Hélène Bougaud, Coordinatrice du Volontariat à la Ligue des familles 

Dans ce numéro :  

• Agenda 
 

• Retour sur la Journée des volontaires du 18 avril 

Participez au léa 
 

• Proposition de volontariat à l’expo “Que du bonheur ? l’après naissance sans tabou” 
à Herstal 

 

• Solidarité entre Relais Locaux 
 

• Invitation à l’Assemblée générale 
 

• Des ateliers gratuits 
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• Peppol: nouveau système de facturation 
 

• Montant de l’affiliation 
 

• Quid des petites annonces ? 
 

• Le thème de la nouvelle campagne ! (pour savoir, il faut lire jusqu’au bout �������) 
 

 

  

 

  

LA JOURNEE DES VOLONTAIRES DU 18 AVRIL 

 

  

Ce samedi 18 avril, nous avons eu le plaisir de vivre une journée ensemble, volontaires 
et salarié·es de la Ligue des familles. 

Entre échanges, informations, mises à l’honneur, valorisation et ateliers, la journée fut 
intense et joyeuse. Merci à celles et ceux qui ont participé. 



On espère être encore plus nombreux à la prochaine édition. Voici des retours de 
volontaires en motivation supplémentaire :  

• Plus il y a de membres, plus la ligue a du poids au niveau politique. Donc soyons plus 
que 1,3% pour montrer à nos ministres la solidarité entre les familles.

 

• Tant que les congés ne seront pas égaux, les hommes resteront considérés comme
des travailleurs avant d'être considérés comme des pères et l'inverse pour les
femmes.

 

• Mobilisation : se retrouver c’est se renforcer !
 

• Chacun a une expertise à partager sur le thème de la famille.
 

• Le partage des expériences de chacun nous permet de nous enrichir pour mieux
avancer. Très bonne ambiance.

 

• Merci d'avoir prévu un endroit convivial pour les enfants.
 

• Je suis impressionnée par l'organisation, le professionnalisme et l'énergie. La
journée était parfaite. Un immense merci. Ça donne envie de s'impliquer plus����

Vivement la prochaine journée, merci ! 

Quelques images valent mieux que de longs discours. 









Participez au léa !  

Vous avez une histoire, une action inspirante ou une belle photo à partager ? Le léa, le 
trimestriel du Mouvement de la Ligue des familles, met en lumière les volontaires et 
leurs actions. 

En tant que volontaire de la Ligue des familles, vous recevez le léa encarté dans Le 
Ligueur tous les trois mois. Et si, dans le prochain numéro, on parlait aussi de vous ou de 
votre équipe ? 

Vous pouvez contribuer aux rubriques suivantes dédiées au volontariat : 

• Portrait ou témoignage de volontaire
 

• Coulisses d’une action ou focus particulier
 

• Le saviez-vous ?
 

• Photo à la une
 

• Coup de chapeau



Une idée, une envie de partager une expérience ou une photo ? N’hésitez pas à nous 
contacter à h.bougaud@liguedesfamilles.be 

Envie de devenir guide 
volontaire pour l’expo « 
Que du bonheur ? »  
à Herstal (Liège)  
du 25 septembre au 30 
octobre 2026 ? 

Vous trouvez aussi que 
devenir parent, c’est 
bouleversant ? Que ça n’est 
pas toujours que du 
bonheur ? C’est un message 
que vous trouvez utile de 
faire passer autour de vous 
? Ça tombe bien nous 
recherchons des volontaires 
pour accompagner les 
visites guidées. Venez vivre 2 
jours de formation à nos 
côtés, dans une ambiance 
chaleureuse et engagée.  

Intéressé·e ? Contactez-nous 
à 
post-
partum@liguedesfamilles.be. 

SOLIDARITÉ INTER-RELAIS 

Le Relais Local de Tubize arrête d’organiser ses bourses et donne du matériel. 

Celui ou celle qui est intéressé.e peut contacter directement Monsieur Michel Pirson au 
0471/96.30.19 ou pirsonmichel58@gmail.com avant le 30 juin. 

• 3 machines à calculer sur piles
 

• 16 pistolets d’étiquetage
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• 40 tréteaux et 16 plateaux
 

• 4 malles militaires contenant chacune environ 200 cintres

ASSEMBLÉE GENERALE DU 20/6 

Le mois de juin sonne l’heure de l’Assemblée générale. L'AG est l'organe souverain 
chargée de définir les grandes orientations de la Ligue des familles, d'approuver les 
comptes annuels et d'élire ou révoquer les administrateurs. Véritable cœur 
démocratique de l’association, l'AG garantit sa transparence, sa légalité et son bon 
fonctionnement. La Ligue des familles n’est rien sans son Assemblée générale ! 

La prochaine Assemblée générale de la Ligue des familles se tiendra le samedi 20 juin 
2026 de 10h00 à 14h30 dans nos bureaux bruxellois, Chaussée de Boondael, 6, 1050 
Bruxelles (à proximité de la place Flagey). 

A l’ordre du jour, nous vous présenterons notamment le rapport d'activités 2025, les 
comptes et bilan 2025, le suivi du budget 2026. 



Les volontaires qui représentent statutairement les Relais Locaux à cette assemblée 
générale ont normalement reçu un SAVE THE DATE par e-mail. Si ce n’est pas le cas, 
vérifier dans vos spams ou faites-le nous savoir. Votre présence est vivement souhaitée! 

La/le volontaire du Relais Local peut être accompagné·e par l’un·e ou l’autre volontaire 
du même Relais Local. Il est nécessaire de nous prévenir. Le Relais Local ne disposera 
cependant que d’un seul droit de vote. 

Un lunch sera prévu après l'Assemblée générale de 13h00 à 14h30. 

Au plaisir de vous y voir nombreux et nombreuses ! 

Madeleine Guyot, Directrice générale 

DES ATELIERS GRATUITS 
pour faire vivre vos groupes de parents 

La Ligue des familles propose des ateliers gratuits, prêts à l’emploi, autour de ses 
thématiques d’action. Animés par nos chargé·es de projet dans une démarche 
d’éducation permanente, ils permettent d’ouvrir le débat, partager des vécus et faire 
émerger des questions avec des groupes de parents ou de familles. 

��� Dans vos locaux ou, selon les disponibilités, dans nos antennes de Bruxelles, La 
Louvière et Liège.  
�� Minimum 5 participant·es. 

������ Découvrez le catalogue des ateliers : 
https://liguedesfamilles.be/storage/42260/Catalogue-EP-2.pdf 

������ Pour toute demande d’information ou réservation d’atelier, une seule adresse : 
mouvement@liguedesfamilles.be 

Peppol :  nouveau système de facturation 

Petit rappel : depuis janvier toutes les factures avec un numéro de TVA passent par 
PEPPOL. C'est donc normal que ces factures arrivent au siège social de la Ligue des 
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familles. Il est important que vous communiquiez à vos fournisseurs le nom du Relais 
Local à l’origine de la facture afin que nous puissions facilement la transférer au bon 
destinataire. Merci ����� 

COTISATION ET PARRAINAGE 

Le montant de l’affiliation est indexé au 1er juin 2026 

Adaptation de la réduction offerte via le système de parrainage (20€ au lieu de 12). 

Comme chaque année, le montant de la cotisation des membres de la Ligue des 
familles est adapté en fonction de l’inflation. Au 1er juin, le prix mensuel de la cotisation 
passera à 6.7€ (+20 cents). A l’année, l’affiliation coûtera désormais 80,4€.  

L’offre de parrainage sera – elle - renforcée. Dès le 1er juin, chaque membre peut 
partager son numéro de membre à un ami. Utilisé comme code promo au moment de 
l’affiliation, il permet de bénéficier de 20€ de réduction sur une première année 
d’affiliation en domiciliation annuelle. 

LES PETITES ANNONCES 

Les “Petites annonces” de la Ligue des familles, c’est (bientôt) fini !   
La Ligue des familles a décidé de mettre fin à ce service en ligne (Les petites annonces 
de la Ligue des familles), afin de concentrer ses ressources sur d’autres projets au 
service des familles. La plateforme actuelle étant devenue obsolète, aucun nouvel 
investissement n’est prévu pour son renouvellement. 

Ce service sera donc prochainement arrêté. Voici les étapes importantes à retenir : 

• Dès le 1er juin prochain, il ne sera plus possible de publier de nouvelles annonces sur
la plateforme.

 

• Les annonces mises en ligne avant cette date seront toujours visibles jusqu’en
septembre 2026.

 

• En septembre 2026, la plateforme sera définitivement fermée.

https://services.liguedesfamilles.be/Public/petitesannonces/
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Nous sommes conscients que cette décision peut avoir un impact sur vos habitudes, et 
nous vous remercions pour votre compréhension. 

Pour toute question, veuillez nous contacter via l’adresse services@liguedesfamilles.be. 

PROCHAINE  CAMPAGNE  
Focus sur les allocations familiales ! 

Le thème de notre prochaine campagne, qui débutera la semaine du 24 août, portera 
sur les allocations familiales. 

Ce sujet s'inscrit dans l'histoire de la Ligue des familles, qui en a fait l'un de ses tout 
premiers combats. L'objectif sera de rappeler que les allocations familiales constituent 
un droit inconditionnel pour chaque enfant, et non un privilège. Pour la Ligue, elles 
restent un levier indispensable pour soutenir les parents et protéger les enfants. 

Le contexte budgétaire actuel nous invite à la prudence face à d'éventuelles économies, 
notre objectif à travers cette campagne sera de défendre le maintien du système 
actuel. 

À travers vos activités et vos contacts, vous êtes en lien direct avec les familles, votre 
rôle de relais sera précieux tout au long de cette campagne. 

Les détails pratiques et la suite des informations concernant cette campagne vous 
parviendront très bientôt. 

Déjà merci pour votre soutien ! 

mailto:services@liguedesfamilles.be



