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LA LIGUE EN ACTION

LA LIGUE VOUS DEFEND

Allo Info Parents

EDITO

Y a comme un vent
de chacun pour soi

On entend de plus en plus que les parents devraient assumer seuls
le fait d'avoir des enfants : « ils lont voulu, quiils se débrouillent ».
Cette idée, en phase avec certaines politiques daustérité, remet
en cause la solidarité collective.

Ainsi, le Ministre-Président wallon Adrien Dolimont a questionné
l'usage des allocations familiales par les parents, tandis que le
Ministre des Pensions, Jan Jambon, a estimé que les meres devront
s'adapter a la réforme des pensions pour atteindre une carriére
complete. Ces propos font fi de la réalité socio-économique face
a laquelle les parents sont confrontés. Les colts liés aux enfants
(école, garde, activités) augmentent fortement et les allocations ne
couvrent qu'une partie. Par ailleurs, les inégalités de genre persistent
et entrainent des interruptions de carriere pour les femmes qui
soccupent toujours davantage des enfants. Ce ne sont que deux
exemples parmi d'autres, mais qui sont malheureusement tres
concrets : les allocations familiales ont été rabotées et la réforme
des pensions pénalisera davantage les meres.

Mais si les parents galerent, c'est bien parce que les dispositifs
collectifs sont insuffisants : école coliteuse, mangue de places en
créche, congés familiaux inadaptés... Ce sont donc des questions
éminemment politiques qu'il y a lieu de rappeler et de visibiliser.
En permanence. Clest ce que la Ligue des familles fait au quotidien,
dans ses actions de plaidoyer et d'information, dans ses projets
de solidarité, dans ses services aux membres, dans les activités
de ses volontaires. (4]
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Retour sur la journée : Versele dans les oreilles
des volontaires 5




Congé de naissance, gratuité scolaire... les grands changements
politiques prennent du temps. Ces dernieres années, la Ligue
des familles a néanmoins pu obtenir des avancées significatives.

Ces pages permettent habituellement a la Ligue
des familles de mettre en avant les change-
ments politiques concrets quelle a obtenus au
cours du trimestre précédent. Laction politique
est néanmoins un travail de longue haleine. Il
n'est pas rare quobtenir des avancées néces-
site plusieurs années, le temps didentifier les
manques et progres nécessaires, de construire
un dossier, de faire vivre dans le débat public
les préoccupations des parents, de sensibiliser
le monde politique, etc.

Une fois de temps en temps, il est bon de
poser un regard sur lévolution au long cours
de certaines politiques familiales. Et si cela ne
bouge, certes, jamais assez vite, jamais assez
fort, il faut tout de méme constater, en quelques
années, dans des gros dossiers mis a lagenda
par la Ligue des familles, des changements
positifs trés significatifs pour les familles.

En matiere de gratuité scolaire tout d'abord.
Inlassablement, a chaque rentrée, la Ligue
des familles sort une nouvelle étude sur la
question afin de faire progresser les droits
des parents et de leurs enfants. C'est bien
cette pression répétée qui permet de garder
lattention publique et politique autour de cet
enjeu de l'accessibilité de lécole.

Ily a7 ans a peine, si des enfants bénéficiaient
de fournitures scolaires gratuites, clest parce
que leur école était particulierement soucieuse

de l'accessibilité de ce matériel pour toutes
les familles (et en capacité de la mettre en
ceuvre, en fonction notamment des décisions
politiques locales). Mais la Fédération Wallonie-
Bruxelles n'avait encore pris aucune initiative
visant a assurer lacces a ce matériel dans
tous les établissements. En 2019, la ministre
Marie-Martine Schyns (Les Engagés) a instauré
la gratuité des fournitures en 1© maternelle,
puis en 2¢ et 3° les deux années suivantes. La
ministre Caroline Désir (PS) a ensuite étendu
ce dispositif jusqu'en 3¢ primaire. Enfin, la
ministre Valérie Glatigny (MR) a annoncé ré-
server ce dispositif, pour la rentrée 2026, aux
seuls éleves qui en ont le plus besoin, avant
de revenir sur cette décision et délargir la
distribution des fournitures a tous les éléves
jusqu'en 6° primaire.

Si la Ligue des familles a toujours souligné
les insuffisances de ces dispositifs, et par-
ticulierement, cette année, le fait que les
moyens étaient insuffisants pour concrétiser
cet engagement, il faut malgré tout relever une
avancée considérable de la gratuité scolaire
en quelques années a peine.

En ce qui concerne les congés de naissance
ensuite. En 2018, la Ligue des familles appelait
pour la premiére fois a un congé de paternité/
co-maternité de 15 semaines, comme le congé
de maternité. Une proposition relativement

k)

iconoclaste a cette époque. A ce moment,
pas un seul parti politique Navait cette mesure
a son programme. Depuis, alors que la Ligue
des familles tapait sur le clou plusieurs fois
par an, la plupart ont fait leur cet engagement.
Qui reste a concrétiser. Néanmoins, alors que
pendant 17 ans, le congé de paternité navait
pas évolué, il a beaucoup progresse ces der-
nieres années : création du congé de paternité
pour les indépendant-es en 2019 (ministre
Denis Ducarme, MR), allongement du congé
pour tous les peres et co-parents de 10 a 15
jours en 2021, puis 20 jours en 2023 (ministre
Pierre-Yves Dermagne, PS). Le gouvernement
Arizona annonce une semaine de conge
de naissance supplémentaire pour 2026 ;
a suivre...

Ces dernieres années, a de nombreuses re-
prises, la Ligue des familles a également saisi les
opportunités liées, entre autres, a lactualité pour
faire progresser les droits des familles. Cela a
été le cas en ce qui concerne le rabotage du
congé de matemité qui existait, il y a quelques
années encore, quand une femme était en
arrét de travail en fin de grossesse. La Ligue

Des sieges enfants dans les
voitures partagées, une condam-
nation de I'Etat belge pour I'ar-
riéré judiciaire au Tribunal de la
famille, le maintien des allocations
de chdmage pour une partie des
aidants proches (dans l'attente
d’'une solution plus pérenne)... Entre
limitation de dégats et petites et
grandes avancées, la Ligue des
familles est active dans tous les
domaines de la vie des parents.

des familles a rebondi sur la pétition lancée
par une maman concernée pour interpeller
la ministre Maggie De Block (Anders) dans
une vidéo qui a fait le buzz, puis maintenu une
pression sur la question jusqua ce que ce
dossier trouve enfin une solution en pleine
crise Covid. Au méme moment, la mobilisation
ininterrompue de la Ligue des familles a permis
d'obtenir le chémage temporaire Corona
pour les parents confrontés aux fermetures
de créches et décoles pour cause de Covid.
La Ligue des familles a également créé ses
propres opportunités. Notamment en langant,
ily a quelques mois, son projet « communes
actives pour les familles ». Parmi les mesures
proposées, le congé de conciliation a prendre
en heures pour faire face aux urgences et

impératifs du quotidien. La Ville de Mouscron a
décidé de le mettre en place pour ses agents
communaux - ce qui est le maximum quelle
peut faire en tant que commune. Une pre-
miéere concrétisation pour cette idée imaginée
en 2019.

Entre le début d'une mobilisation et les
premiéeres avanceées, il faut donc fréquem-
ment plusieurs années. Le temps d'inscrire
une thématique et des propositions dans le
débat public et de préparer la décision po-
litique. Clest surtout a ce niveau qu’intervient
la Ligue des familles. Ensuite, ce qui permet
une concrétisation varie : un élément dactua-
lité, une volonté politique particuliere... Dans
tous les cas, les majorités parlementaires ont
évidemment le dernier mot.

Les pierres posées aujourd’hui

sont donc déterminantes pour les
avancées de demain. Pour défendre
toutes les familles dans la durée,

la Ligue des familles a besoin de
votre soutien.
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des réponses bien
au-deld du contact

23 heures. Les enfants dorment. Et une ques-
tion tourne dans la téte, sans réponse. Ou une
séparation qui tombe et, d'un coup, tout devient
compliqué : organisation, finances, décisions a
prendre. Dans ces moments-la, appeler nlest pas
toujours possible. Pas le bon moment. Pas [énergie.

Pour y répondre, Allo Info Parents propose aussi
des outils accessibles a tout moment, sans passer
par un appel - pour ne pas rester seule face a
des décisions importantes.

Par exemple : vous consultez un-e avocate pour
la premiére fois dans le cadre dune séparation ?
Une checklist recense tous les documents a ras-
sembler avant le rendez-vous. Rien a oublier, rien
aimproviser - juste une liste claire pour arriver
préparé-e et utiliser ce temps au mieux.

Ou vous envisagez de réduire votre temps de
travail, mais vous ne savez pas quel régime choisir ?
Un tableau comparatif des congés détaille les
options, les conditions, les impacts - pour com-
prendre sans devoir tout chercher soi-méme et
faire un choix éclairé.

Plus de 20 ressources concrétes ont été de-
veloppées en équipe : checklists, comparatifs,

PAR LOLA GALER

Chargée de la coordination
de Allo Info Parents

calendriers... construites a partir des vraies ques-
tions des parents. Une bibliotheque vivante, qui
senrichit au fil des besoins du terrain.

Ces outils permettent de débloquer des situations
concretes, dy voir plus clair quand tout semble
flou - et davancer a son rythme

88 % des membres qui ont utilisé ces ressources
les jugent trés utiles. Parce que quand linforma-
tion est claire et accessible, elle permet vraiment
davancer - méme a 23h. (]
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Découvrez Allo Info Parents

et nos ressources via le QR code
ci-dessous - et contactez-nous pour
un accompagnement personnalisé.




VOLONTAIRES PAR EVELYNE DE LOCHT

Chargée de projets et volontariat

ensemble pour améliorer concrétement la

R ‘t | 1 4 vie des familles et construire une société
e OUr SUr Q Journee plus juste.

) Les enfants ont eux aussi pris pleinement part

d e S V O I O n t O i re S a cette journée, avec des activités pensées

5 - riche en découvertes et en liberté : courses

1 ‘t ‘t ‘t - » dans les ballots de paille, balade en tracteur,

e n | m O g e S e e n e >< e nourrissage des animaux, soins aux lapins,
parcours en forét.

Et, cerise sur le gateau, la comédienne

pour leur permettre de vivre un moment

” Christelle Delbrouck a parsemé la journée

— ¥ —_— de ses blagues, de ses interventions et de

ses improvisations délectables. (4]

Le 18 avril, a la Ferme de Beauffaux, volon-
taires et salarié-es de la Ligue des familles

se sont rassemblé-es pour une journée de
mobilisation, de réflexion collective et de
renforcement de notre mouvement.

Dans un contexte ou les familles subissent de
plus en plus de pressions économiques et
sociales, cette rencontre a permis de rappeler
limportance de défendre des conditions
de vie dignes pour toutes et tous, des ser-
vices publics forts et des politiques familiales
plus justes.

Nous avons pu aborder les combats actuels

Quelques paroles de volontaires résument I’élan de cette journée :

« Plus il y a de membres, « Chacun a une expertise
plus la Ligue a du poids a partager sur le théeme
de la Ligue des familles, les services collectifs au niveau politique. » de la famille. »
et individuels que propose la Ligue, les raisons

primordiales pour étre membres et renforcer

la posture de notre association. I .
P « Mobilisation : se retrouver, « Ca donne envie de
c’est se renforcer ! » s’impliquer encore plus. »
-
\‘x / Cette journée a aussi été loccasion de mettre
e | a I'honneur nos volontaires. Leur engage- .
S ) ) ) « Le partage des expériences
— ment fait la force de la Ligue : ils et elles sont nous permet de nous enrichir

notre base, notre ancrage dans la société pour mieux avancer. »
et contribuent chaque jour a faire vivre un
mouvement proche des réalités des familles.
Ensemble, nous avons partagé des expe-
riences, des analyses, des témoignages et
des idées pour continuer a faire grandir
un mouvement familial solidaire, profon-
dément ancré localement et créateur de
cohésion sociale dans les villes comme dans
les campagnes. Une question a traversé les
échanges : « la Ligue des familles, au fond,
c'est quoi ? » La réponse sest dessinée tout
au long de la journée : un collectif de familles

qui s'organisent, se soutiennent et agissent
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VOLONTAIRES

I: O n n PAR HELENE BOUGAUD
U COULISSES D'UNE ACTION PAR HELENE BOUGAUD

Schroyen et e Lecture & voix haute e
Clémentine )

du Prix Bernard
Henry

Versele en classes

lire, voter, grandir !

Depuis 8 ans, Clémentine, maman de quatre  elles organisent le Bébé Bulle a la piscine : les
enfants de 6 mois a 10 ans, sinvestit comme  familles avec un enfant de moins de 4 ans pro- ——
volontaire a la Ligue des familles, au Relais Local  fitent de la pataugeoire louée par le RL. Pour ] : ," t'.__ \ '—

RELA\S \’O de Wanze. Fanny, maman de deux enfants de  Fanny, cet engagement a permis de créer des . ‘\-,,.-‘

6 et 9 ans, partage le méme engagement. leur  amitiés, de voir les enfants grandir ensemble,
histoire a commencé au Bébés Rencontre  de trouver des personnes sur qui compter
de Wangze, lorsque leurs ainés navaient que et de se sentir utile. Clémentine encourage
8 et 3 mois. Rencontre apres rencontre, une  dautres parents a rejoindre laventure comme
amitié est née, puis lenvie de sengager pour  volontaire : « Clest humainement enrichissant
le Relais Local de Wanze. Toutes deux sou- et cela permet de créer du lien, dans une
haitaient préserver les activités proposées  société ol on en mangue énormément. » ©
aux familles, rendues possibles grace aux

Rejoignez nos équipes de volontaires :
volontaires. Chaque dimanche aprés-midi,  volontariat@liguedesfamilles.be

PHOTO A LA UNE

Coordonner le Prix Bernard Versele 2026 est une  du vote : bulletin secret, urne, choix personnel. Un
immense fierté. Ce prix défend une littérature jeunesse  exercice précieux pour apprendre a exprimer ses
pertinente, audacieuse et proche des besoins des  préférences, accepter la différence et parfois gérer
enfants, tout en leur transmettant le goUt de lire et de  la frustration lorsque son livre favori ne l'emporte pas.
I'art. Cette année encore, jai eu la joie de passer “de  Bien plus qu'un prix littéraire, une formidable expé-
l'autre coté” en lisant les sélections 1 chouette et 2 rience citoyenne et collective autour du plaisir de lire.
chouette dans les classes de mes enfants. Yeux écar-

Tentés de partager cette aventure avec la classe
de votre enfant a partir de septembre ?
emporter par les histoires. Puis est venu le moment  Contactez-nous a prixversele@liguedesfamilles.be

quillés, oreilles attentives, les éléves se sont laissé-es

LA LIGUE EN ACTION N°4 | ETE 26




SOLIDARITE

Versele dans les oreilles
Offrir le plaisir de la lecture
aux enfants ‘empéché-es de lire’

La Ligue des familles et la
Ligue Braille se sont alliées
pour proposer aux enfants
des enregistrements des
ouvrages de la sélection du
Prix Bernard Versele, le seul
Prix de littérature jeunesse
au monde décerné par les
enfants. Cette année encore,
des volontaires passionné-es
de littérature jeunesse ont lu
et enregistré les livres de la
sélection 2026. Nous avons
voulu donner la parole a 'une
d’entre elles : Isabelle Roels a
partagé avec nous sa joie de
lire et son engagement.

Pouvez-vous vous présenter

en quelques mots ?

Je suis professeure & la Haute Ecole Léonard
de Vinci, ou je forme de futurs instituteurs en

Appel aux dons

frangais. Lectrice du Ligueur depuis toujours,
je suis attentive aux enjeux éducatifs.

Aviez-vous un lien avec le handicap ?
Pas directement, mais je forme des institu-
teurs et cette année, pour la premiere fois, je
donne un cours sur les besoins spécifiques
liés aux cours de frangais. Ga tourne autour de
tous les troubles de lapprentissage en lecture
et écriture. J'insiste toujours dans mes cours
sur limportance d'adapter ses pratiques aux
besoins spécifiques des éléves.

Comment avez-vous découvert le projet ?
Jai lu un article dans le Ligueur et jai voulu my
engager comme bénévole. Donner acces a
la lecture aux enfants aveugles, malvoyants ou
dyslexiques, ma donné envie de me mobiliser.
De participer a partager le plaisir des histoires,
limaginaire et une inclusion réelle. Clest super
davoir les livres du Versele car ils ont traversé
plusieurs étapes de sélection et, au final, on a
vraiment des livres de qualité.

Comment choisissez-vous les livres ?
Pour proposer de chouettes livres audio, il
faut choisir des livres qu'on peut comprendre

Au-dela de la promotion de la lecture pour tous, la Ligue des familles se bat depuis
toujours en faveur d’une école inclusive. Un enseignement obligatoire réellement
gratuit et favorisant le bien-étre des enfants. En ces temps de coupes budgétaires,
I'Arizona veut également faire des économies sur I'éducation. La Ligue des familles
continue & porter les demandes des parents.

Soutenez nos combats, faites un don a'la Ligue des familles.

Le léa (Ligue,en Action) est le trimestriel du Mouvement d’éducation
permanente de la Ligue des familles. Il est diffusé gratuitement
aupres de ses membres, volontaires et donateurs.

(fj FEDERATION
WALLONIE-BRUXELLES

PAR ALINE TALABARD

Chargée de communication

sans avoir les images. C'est ce qu'on appelle
des albums « lisses ». Les bénévoles sélec-
tionnent leurs livres préférés, ce qui ren-
force limplication. Pour ma part, jai enregistré
Pauline voyage, un vrai coup de coeur !

Etes-vous contente du résultat ?

Oui, en réunion avec les bénévoles, nous avons
entendu des extraits, tres chouette ! Pour les
enfants empéchés de lirg, je trouve que cette
action est super. Grace a ce projet, ils peuvent
écouter des histoires, voyager, nourrir leur ima-
ginaire. Et puis, cerise sur le gateau, ils peuvent
discuter, échanger avec les autres, et donner
leur avis en votant. Une opération inclusive a
100% pour moi, clest énorme, clest génial ! ©

Tout savoir sur le projet
‘Versele dans les oreilles’ :

ou BE40 0689 3818 7663

0.

la L|gue des

Q° familles

Trimestriel d’éducation permanente
Coordination du léa:
Victoria Forget et Hélene Bougaud



