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Participer & cette journée, c'est partager un moment & la fois utile, convivial et
profondément humain entre volontaires et salariés.

Ensemble, nous voulons réaffirmer que la force de la Ligue des familles repose sur
notre nombre... et sur 'engagement précieux de ses volontaires.

Cette rencontre sera 'occasion de mieux comprendre ce gu'est la Ligue, ce qu'elle
apporte aux familles, et de nourrir notre motivation commune.

Chacun-e, par sa présence, apporte une piece essentielle au puzzle collectif : mieux
comprendre nos défis, célébrer nos forces et construire des pistes concrétes pour
"avenir.

Venez avec vos idées, vos questions et votre enthousiasme : Cest ensemble que nous
ferons la différence.
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NEE DES VOLONTAIR
& SAMEDIT8 AVRIL 2026 8 s 3

PROGRAMME

9h30 Accueil
10h30 Pléniere : La défense des familles en 2026.

o Congeés familiaux, creches, allocations familiales, pensions, coUts & charge des familles... :
la Ligue des familles est sur tous les fronts pour défendre des conditions de vie dignes
pour les familles. Nous ferons le point sur les grands combats de 2026.

Par Caroline Tirmarche, responsable du service Etudes et Action politique.

o Comment nos services améliorent le quotidien de nos membres individuellement et des
parents collectivement ?
Par Damien Kremer, responsable du service Marketing et Communication
Lola Galer, chargée de projet Allo Info Parents
Matthieu Marchal, chargé de projet du service Extrasitting

o Mise & 'honneur du volontariat
Par Heélene Bougaud, Evelyne de Locht et Yolande Duwez de 'équipe Volontariat

12h30 Pause repas et découvertes

Expo photos des volontaires

Découverte de la sélection 2026 du Prix Bernard Versele
Stand Allo Info Parents

Interview des volontaires

Portraits de volontaires

o O O O O

14h Ateliers au choix (le choix se fera le jour méme)
o Savoir raconter la Ligue des familles pour mieux la renforcer

Atelier participatif pour présenter limportance et la plus-value de la Ligue des familles

o Lescongés familiaux : Pourquoi c’'est toujours maman qui prend congé ?

Il n‘est pas toujours facile de s’y retrouver dans les congés familiaux. Congés de
naissance, congeé parental, crédit-temps . un systeme compliqué qui a tendance &
accentuer les inégalités entre les femmes et les hommes. Un atelier pour y voir plus clair /

o Conférence de rédaction ouverte du Ligueur
Une occasion unique de participer a la recherche de sujets d'articles pour le Ligueur

15h15 Cloture en pléniere et mot de la Présidente Achilvie Docketh-Yemalayen

15h45 GoUter/apéro musical



Enfants bienvenus !

De 0 a 3 ans: on sorganisera en fonction des besoins
De 3 012 ans: ils seront pris en charge par les animateurs de la Ferme pédagogique
pour des activités adaptées a leur dge.

o De13a15 ans:les enfants ont la possibilité daccompagner/assister les animateurs de la
ferme pour s‘occuper des plus petits pendant les activités.

Le repas de midi est pris ensemble.

Exemple d’activités : balade en tracteur, soins aux animaux, jeux dans les ballots de paille,
bricolage de saison...




Présence durant toute la journée de la
comeédienne Christelle Delbrouck qui nous
réjouira par son humour, ses interventions et
son sens de la réplique.

Une comédienne vraie, engagée pour des
valeurs.

« Le rire est le chemin le plus court entre deux
personnes. » Tel est 'adage - parmi d’'autres
- de Christelle Delbrouck.

Pour cette comédienne d'origine ardennaise, 'humour, 'amour du terroir, la comédie sociale,
I'impro et la langue wallonne, « si chaleureuse et si réconfortante », constituent le terreau de

base de son métier. Un métier qu'elle place sous le signe du sens et du collectif.
Par Virginie Stassen

INSCRIPTIONS

En ligne via ce lien : https://framaforms.org/inscription-des-
volontaires-a-la-journee-des-volontaires-du-18426-1764934470

Ou via ce QR code

Par teléphone via Laurence Souchez : 02/507.72.81 les lundis et mercredis entre 8h et
14h

Adresse du jour

Rue de Beauffaux 40, 5081 Saint-Denis, La Bruyere
o En voiture : sortie 12 sur 'E42 ou sortie 12 de 'E411- Parking gratuit
o EnTrain:rdv & la gare de Namur & 9h30 on organisera des navettes

Une guestion ?

Contactez Evelyne e.delocht@liguedesfamilles.be
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